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NYHETSBREV FRÅN ERICASTIFTELSEN

Välkommen till Ericastiftelsens nyhetsbrev januari 2012!
Här presenterar vi i korthet nyheter och aktualiteter från Ericastiftelsens verksamhet, utbildningar 
att söka, nypublicerat, mm. Besök också vår hemsida för fördjupad information om Ericastiftelsens 
kliniska verksamhet, utbildningar och forskning: www.ericastiftelsen.se.

Januari 2012

Nya artiklar om Ericametoden
I tidskriften Paedagogica Historica (2011, 
Vol 47, 825-840) beskriver Karin Zetterqvist 
Nelson hur sandlådemetoden kom till Sverige 
och användes både i diagnostik och senare i 
barnpsykoterapi. Artikelns titel: ”The Sandtray 
technique for Swedish children 1945 – 1960: 
diagnostics, psychotherapy and processes of 
individualisation”.

I tidskriften Clinical Child Psychology and 
Psychiatry (2011, Vol 16, 517-534) beskriver 

Gunilla Jarkman Björn och medförfattare hur 
sandlådediagnostik lägger till väsentlig infor-
mation jämfört med föräldraintervjuer. Den 
aktuella undersökningsgruppen utgjordes av 
flyktingfamiljer som kom till Sverige under 
Balkankonflikten på 1990-talet. Artikelns titel: 
”Psychological evaluation of refugee children: 
Contrasting results from play diagnosis and 
parental interviews”. 

För mer information:  
gunnar.carlberg@ericastiftelsen.se. 

Kunskapsutbyte institutioner USA
May Nilsson, may.nilsson@ericastiftelsen.se, kommer i februari/mars att besöka Masonic Center for 
Youth and Families i San Fransisco och Institute for Psychoanalys and Research, IPTAR, i New York 
och föreläsa om ”Aspects of simultaneous treatment of Parent and Child”.



Kommande kurser och utbildningar

Ericastiftelsens grundläggande psykoterapiutbildning  
med inriktning på barn och ungdom (GPU), 60 hp
Startar 3 september, med en introduktionsdag den 28 maj. Utbildningen omfattar fyra terminer på 
halvtid. Sista ansökningsdag är 12 mars. Kursansvarig: may.nilsson@ericastiftelsen.se.

Specialpedagogisk vidareutbildning  
för förskollärare (SPU), 60 hp
Startar höstterminen 2012. Vi tar emot två kursdeltagare på heltid under två terminer. Utbildningen är 
nära knuten till Ericastiftelsens behandlingsverksamhet för barn med kommunikations- och beteende-
svårigheter. Sista ansökningsdag 23 februari. Kursansvarig: maria.olsson.blom@ericastiftelsen.se.

Högskolepedagogik med inriktning  
på psykoterapiutbildning (EHP), 10 hp
Startar i slutet av mars. Kursen vänder sig främst till lärare hos utbildningsanordnare med examensrätt 
för psykoterapeutexamen, men är även lämplig för lärare som undervisar på grundläggande nivå.  Kurs-
ansvarig: fredrik.odhammar@ericastiftelsen.se. 

Seminarier om specialpedagogik, 6 hp
Startar 21 mars. Kursen vänder sig till specialpedagoger, lärare, förskollärare, fritidspedagoger och andra 
med likvärdig utbildning, med erfarenhet av arbete med barn i behov av särskilt stöd. Sista ansöknings-
dag 21 februari. Kursansvarig: maria.olsson.blom@ericastiftelsen.se.

för mer info

se hemsidan

På PsykoterapiMässan 10–12 maj kommer Ericastiftelsen  
att vara representerad med följande presentationer:

•	 Utveckling av mentaliseringsbaserad korttidspsykoterapi för barn 
Jan-Olov Karlsson och Anders Schiöler 

•	 Internationell utblick – terapeutiska infallsvinklar 
May Nilsson

•	 Vad finns i svarta lådan? Studier av terapiprocesser för att förstå ett visst utfall 
Fredrik Odhammar
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